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Néhrwertangaben/ prolygg g Pro Mahlzeit?/ jj Nahrwertangaben/ prolygg g pro Mahlzeit?/
Nutrition facts: per perMeal®  J Nutrition facts: per per Meal®

*Verzehrempfehlung (Mahlzeitersatz):

Recommended dosage (Meal replacement)

e Bodu Attac ZIEL Gewichtsabnahme: TARGET - lose weight:
Brennwert/ Energy 16685 k) i 13NitaminG Viiamins . NRV NRV 9 SPORTS N UTRITIDN Das Ersetzen von zwei der taglichen Hauptmahlzeiten durch den Body Attack | Replacing two of the daily main meals with the Body Attack Diet Shake helps
400 keal 22 keal Vitamin A (REJ'/ Vitamin A [REJ* 450 pg 252 g Diet Shake tragt im Rahmen einer kalorienarmen Ernahrung zu einer Ge- | you losing weight as part of a low calorie diet. The third meal should not pro-
,F, Vitamin D/ Vitamin D 28pg 56 lopg 30 wichtsabnahme hei. Die dritte Mahlzeit sollte nicht mehr als 500 keal liefern, | vide more than 500 kcal for the purpose of a low calorie diet. The diet should
Vitamin E [TE]?/ Vitamin E [TE)" 76mg 63 43mg 36 dalrlrlit d'ELZWEDIf( tetiner kalfrignarmgtrt] IErn;a'lhlrltll(ng Erfu‘dlltkitst. DUIE Etrnélgjrupgi consist of low-fat foods, whole grains, fruits and vegetables.
e Vitamin G/ Vitamin C 56mg 70 3l4mg 39 E”Emﬁsi'“zus";'ﬁm‘;n:g{';:r? ehensmitteln, Voilkornprodukten, oSt und vie
ungeséttigte Fettsauren/ Vitamin B1 Vitamin BL 08lmg 74 0H6mg 42 ZIEL Gewicht halten: TARGET - keep weight:
thereof monounsaturated 359 2g Vitamin B2/ Vitamin B2 Img 71 057mg 41 Das Ersetzen von einer der taglichen Hauptmahlzeiten durch den Body Attack | Replacing one of the daily main meals with the Body Attack Diet Shake, as
fattyacids Niacin [NE]'/ Niacin [NE)’ 11mg 69  62mg 39 Dile;fhak?] Erég§ imRaﬁmﬁn einerhkzﬂurienarmen Erndhrung dazu bei, das Ge- | part of a low-calorie diet, helps maintaining your weight after a weight loss.
fﬁvggégiquice?lséuren/ Vitarlwin B/ Wmm £ 0%9mg 71 0S5mg 39 VZVIlfben::ituiwglf Fijsfeir;ae Fr'T;?t?Sn [a= leglhake] Preparation: For one serving (= 1 shake)
thegreuf Ug| unsaturated 559 31g Folsaure/ Folic acid 18pg 60 669pg 33 56 g Pulver (3 Messloffel) in 300 ml Wasser einriihren und schluckweise | stir 56 g of powder [3 scoops) into 300 ml of water and sip. Use a blender or
fatt ani%sy Vitamin B12/ Vitamin B12 16pg 64 088pg 35 trinken. Am besten lasst sich das Pulver in einem Mixer oder Shake verriihren. | shaker to easily mix the powder.
_fattyacids s e ! h ’ Lo : .
Kohlenhydrate/ Carbohydrates 3559 1939 E;ﬂﬂtigé?r:zsgém/ — 3[{ ;rjngg Eg 122 fﬂqg gg :”ff;edl:gMFEusrsFsplegeer:al;esrsu[tlﬂscﬂrgg das Pulver vor der Zubereitung mit ::;:rsm::;:prfg; Sgrfr;t:;&pfﬁr;:gzﬂnﬁﬁsage loosen up the powder using the
- davon Zucker/ thereof sugar  18g 1 Vitamink W 59 246 3 Hinweis: Der Body Attack Diet Shake erfiillt nur im Rahmen einer kalorienar- | Note: The Body Attack Diet Shake fulfills its intended purpo-
Ballaststoffe®/ Dietary fibre® THg 4lg 'am - A Lt men Erndhrung den angestrebten Zweck. Um eine Gewichtsabnahme bzw. Ge- | se only in the context of a low-calorie diet. In order to achieve a
EiweiR/ Protein 3580 20,1g 11 Mineralstoffe/Minerals wichtsstabilisierung zu erreichen, sollten Sie sich genau an die Verzehremp- | weight loss or weight stahilization, you should stick exactly to
Calcium/ Calcium 506mg 63  283mg 35 fehlung, Zubereitung und Menge halten. Zusatzlich ist auf eine ausreichende | the recommended intake, preparation and quantity. In addition,
Salz/ Salt 18 1 g g g prep: q Y.
o0 ! Phosphor/ Phosphorus 718mg 103 402mg 57 und kalorienarme Fliissigkeitszufuhr von mindestens 2 bis 3 Litern zu achten. | ensure a sufficient and low calorie fluid intake of at least 2 to 3 liters.
Sonstige Stoffe/other substances Kalium/ Potassium 905mg 45  506mg 25 Hochwertiges - — - - - — - - -
Laktose/ Lactose <0lg <01g Fisen/ Iron 118mg 84  66mg 47 veganes GEWIChtS' &:;I:::Lzz::rLse::t:rt:{;lr:;gzm::;kgﬁr:ﬂm:ﬂe Erndhrung mit Siiungs- Ell:vl\:euar! r[;zlr‘:::rartn:nt for weight control, with sweeteners and L-Carnitine.
Linn\séyre“/ Li"UIEicaDidq 359 29 Zink] Zinc 63mg 63 d8mg 38 Protein reduktion Lutaten: Erbsenprotein, Maltodextrin, Johannisbrotkeimlingsprotein, Sonnenblu- Ingredients: Pea protein, Maltodextrin, Locust bean seed pratein, Sunflower
L-Carnitin (Carmipure™)/ gsmg 260 mg Kupfer/ Copper 13mg 130 071mg 71 . +kontrolle* mendl, stark entdltes Kakaopulver (6,5%), Aroma, Kaliumphosphat, Verdickungs- oil, Highly deoiled cocoa powder (6,5%), Flavouring, Potassium phosphate, Thi-
-Carnitine (Camipure™) Jod/ lodine 84lpyg 56 471pg 31 L-Carnitin ontrolie mittel (Natriumcarboxymethylcellulose), Trennmittel (Siliciumdioxid), Calciumsalze - ckening agent (Sodium carboxymethylcellulose), Separating agent (Silicon dioxi-
Selen/ Selenium 674pg 123 377pg 69 der Orthophosphorsaure, L-Carnitin [0,5%), SiBungsmittel [Natriumcyclamat, de), Calcium salts of orthophosphoric acid, L-carnitine (0.5%), Sweeteners (So-
Recommended dosage: Magnesium/ Magnesium 20mg 59 103mg 33 Nur Saccharin], Speisesalz, Magnesiumhydroxid, Sauerungsmittel (Weinséure (L+)), dium cyclamate, Saccharin], Table salt, Magnesium hydroxide, Acidifier (Tartaric
56 g of powder (3 heaped scoops) mtu v M g W 15 80 L-Ascorbinséure, Eisensulfat, Zinkoxid, Nicotinamid, - Calcium-D-pantothenat, - acid (L+]), L-ascorbic acid, Ferrous sulfate, Zinc oxide, Nicotinamide, Calcium
300 ml of Water. angan/ Manganese .0 Mg .0 Mg keal - D-alpha-Tocopherylacetat, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminmononitrat, D-pantothenate, D-alpha tocopheryl acetate, Pyridoxine hydrochloride, Ribofla-
Natrium/ Sodium 728 mg 407 mg 944 kJ pro Shake Retinylacetat, Kupfergluconat, Pteroyimonaglutaminsure, Kaliumiodid, Antioxida- vin, Thiamine mononitrate, Retinyl acetate, Copper gluconate, Pteroylmonog-
INRV =% der Nahrstoffbezugswerte/% of Nutrient Reference Values. QUUkGﬂlllﬂlgHS kJ " /- tionsmittel (Alpha-Tocopherol), Phyllochinon (Phytomenadion), D-Biotin, Mangan-  lutamic acid, Potassium iodide, Antioxidant [Alpha-tocopherol), Phylloguinone
pro 1009 o sulfat, Cholecalciferol, Cyanocobalamin. (Phytomenadion), D-biotin, Manganese sulfate, Cholecalciferol, Cyanocobalamin.

256 g Pulver in 300 ml Wasser/
569 powder in 300 ml of water.

*Die enthaltenen Ballaststoffe setzen sich iberwiegend aus Haferfasern und Inulin zusammen/

The contained dietary fibers consist mainly of oat fiber and inulin.

“Linolsaure kommt in pflanzlichem Ol (Sojacl) vor und gehdrt zu den Omega-6 Fettséuren/
Linoleic acid is derived from vegetable oil (soybean oif) and known as one of the Omega 6 fatty acids.

SRE=Vitamin A-Aquivalent (Retinol)/Vitamin A equivalent (Retinol).

STE=Vitamin E-Aquivalent (Tocopherol)/Vitamin E equivalent (Tocopherol].

"NE=Vitamin B-Aquivalent [Niacin)/Vitamin B equivalent [Niacin).

CHOCOLATE

Die eingesetzten Primérzutaten Erbsenprotein, Maltodextrin und Johannisbrot-
keimlingsprotein stammen aus der EU und Nicht-EU.

Ungedffnet, kihl und trogken aufbewahrt, mindestens haltbar his Ende/Los-Nr. siehe
Dosenboden. Nach dem Offnen schnell aufbrauchen. Vor direkter Warme und Lichtein-
strahlung schitzen.

Exklusiv hergestellt fir und Vertrieb durch/

If kept unopened in a cool, dry place, best before end of/Lot No.: see bottom.
Once opened, use up quickly. Keep away from direct heat and light.

Bxclusively manufactured for and distributed by: Inhalt: Portionen ] E
N N Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. KG Content: servings E &
Schnackenburgallee 217-223 o]
22525 Hamburg MADE IN lI 3 U Carnipure ) =
7 Portionen @ 56 ¢ www.body-attack.com e g 250350 543313
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