7l..' © NUTRIENT OPTIMISATION SYSTEM

OPTIMUM NUTRITION

OPTI-
MEN

SUPPORTS METABOLIC & IMMUNE FUNCTION®
REDUCES FATIGUE* 40 INGREDIENTS

90

TABLETS

FOOD SUPPLEMENT WITH VITAMINS, MINERALS, AMINO ACIDS AND HERBAL EXTRACTS

KUHL UND TROCKEN AUFBEWAHREN. CHARGENNUMMER UND MINDESTENS

HALTBAR BIS ENDE: SIEHE BEHALTER.

15 %

10 ug 200 %
80mg 21%

30 mg 250 %
75 ug 100 %
225mg 281 %
4,0 mg 364 %
18 mg 300 %
12mg 120 %
2,0mg 200 %
2,0 mg 100 %
30ug 55%
120 pg 300 %
80 ug 160 %
100pug 67 %

400pg 50 %
45mg 321 %
54 mg 337 %
5,4 mg 386 %
400 pg 200 %
9,0 ug 360 %
180 ug 360 %

120 mg

L-Glutamin
Griinteeextrakt
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ortionen pro Behalter: 30
Durchschnittswerte Pro Portion % RM*

Vitamin A
Vitamin D

Vitamin E
Vitamin K
IAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL MIT VITAMINEN, MINERAL-

[\
STOFFEN, AMINOSAUREN UND PFLANZENEXTRAKTEN

PortionsgréBe: 3 Tabletten
P

Pantothenséure
Calcium
Magnesium

Zink

Molybdén

Jod

Aminoséduren
Zitrus-Bioflavonoide
Ingwerextrakt
Olivenblattextrakt

* Referenzmenge

Mangan
Bor

Kupfer
Selen
Chrom

123g €

4 Waterside, Citgwest Business
Campus, Dublin 24, Ireland

‘Die Vitamine C, B2, B3, BS, B6, B12, Fols&ure und Magnesium trafgen zu einer geringeren Midigkeit und Erschﬁpfun% bei.

"Biotin, Zink und Chrom tragen zu einem normalen Makronahrstoff-Stoffwechsel bei. Die Vitamine A, D, C, B6, B12, Folsaure, Ku%fer und Selen tragen
zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. HINWEIS: Muss im Rahmen einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernéhrung und einer
gesunden Lebensweise verwendet werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur eine abwechslunEsreiche Ernadhrung verwendet
werden. Die empfohlene Tagesdosis nicht iberschreiten. Fiir Kinder unzuganglich aufbewahren. EINNAHMEEMPFEHLUNG: Taglich 3 Tabletten mit
Nahrung einnehmen. ZUTATEN: Fiillstoff (mikrokristalline Cellulose), L-Leucin, Calciumcarbonat, L-Ascorbinséure, L-Isoleucin, L-Valin, L-Glutamin,
Trennmittel (Siliciumdioxid, Magnesiumsalze der Speisefettsauren, Speisefettséuren), Magnesiumoxid, Beschichtung (Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose; Verdickungsmittel: Glycerin), DL-alpha-Tocopherylacetat, Nicotinamid, Alpha-Liponsaure, Calcium-D-Pantothenat,
Griinteeextrakt (Camellia sinensis, Blatt), Ingwerextrakt (Zingiber officinale, Wurzel), Olivenblattextrakt ( Olea europaea, Blatt),
Zitrus-Bioflavonoide-Komplex (standardisiert auf 35 % Flavonoide), Rutin, Natriumborat, Zinkoxid, Chrom(lll)-chlorid, Chrompicolinat, Fruchtpulver aus
Solanum lycoperiscum (standardisiert auf 5 % Lycopin), L-Cholinbitartrat, Inosit, Kupfersulfat, Natriummolybdat, Phyllochinon, Pyridoxinhydrochlorid,
Mangansulfat, Beta-Carotin, L-Selenomethionin, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Cholecalciferol, Pulverextrakt aus oberirdischem Teil von Tagetes
erecta(standardisiert auf 10 % Lutein), Kaliumiodid, Retinylacetat, Cyanocobalamin, Pteroylmonoglutaminsaure, D-Biotin.
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